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Aplicar la metodología 5S en la logística y distribución de almacenes y bodegas
OBJETIVOS  GENERALES

 Duración: 100 horas - Modalidad: E-learning - Código Sence: 1238021444

Módulo 1: 1S Seiri o Clasificar
Contenidos:
-   Separa lo necesario de lo innecesario
-   ¿Qué es Seiri o Clasificar? 
-   Criterios y enfoques 
-   Prevención 
-   Ejecución 
-   Etiquetas rojas para los equipos, 

herramientas y maquinaria

Identificar los criterios y enfoques
de clasificación de elementos en
un almacén según 1S de la 
metodología

Objetivos:

Módulo 2: 2S Seiton u Organizar
Contenidos:
-   Un lugar para cada cosa y cada cosa en 

un lugar. 
-   ¿Qué es Seiton u Organizar? 
-   Criterios 
-   La ejecución o ¿Cómo lograrlo?

Organizar elementos de acuerdo
a los criterios de la segunda S

Objetivos:

Módulo 3: 3S Seiso o Limpiar
Contenidos:
-   El lugar más limpio no es el que más se 

asea, sino el que menos se ensucia 
-   ¿Qué es Seiso o Limpiar? 
-   Criterios 
-   La ejecución o ¿cómo lograrlo?

Planificar rutinas de limpiezas en
el almacén, basado en metas de
limpieza, responsabilidades,
métodos y aplicaciones

Objetivos:

Módulo 4: 4S Seiketsu o Estandarizar
Contenidos:
-   Di lo que haces, haz lo que dices y 

demuéstralo
-   ¿Qué es Seiketsu o Estandarizar? 
-   La ejecución o ¿cómo lograrlo?
-   Herramientas para la asignación de 

responsabilidades

Aplicar herramientas de asignación de 
responsabilidades de acuerdo con la 
estandarización indicada

Objetivos:

Metodología 5S para la logística y 
distribución en almacenes y bodegas
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Módulo 5: 5S Shitsuke o Disciplina
Contenidos:
-   Que los procedimientos se conviertan 

en hábitos
-   ¿Qué es Shitsuke o Disciplina? 
-   Enfoque y criterio de la disciplina
-   Ejecución o ¿cómo implementar la 

disciplina?

Identificar los criterios y enfoques
de clasificación de elementos en
un almacén según 1S de la 
metodología

Objetivos:

Metodología 5S para la logística y 
distribución en almacenes y bodegas


